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Задача № 1.
Пациент в возрасте 45 лет поступил в отделение восстановительного лечения с медицинским диагнозом: «Компрессионный перелом позвоночника» для проведения реабилитационных мероприятий. 
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом о необходимости и эффективности проведения реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы.
1. Перечислите правила охраны труда при отпуске процедур в кабинете электролечения.
Задача № 2.
Пациентка в возрасте 80 лет поступила в отделение реабилитации для восстановления после перелома шейки бедра.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой о необходимости проведения  реабилитационных мероприятий при указанной патологии.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы.
1. Перечислите особенности проведения лечебной физкультуры с пациентами данного возраста при указанной патологии.
Задача № 3.
Ребенок в возрасте 15 лет поступил в отделение реабилитации с медицинским диагнозом: «S-образный сколиоз 2-й степени» для проведения реабилитационных мероприятий после обследования в стационаре.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с ребенком и его родителями о необходимости проведения реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном заболевании.
1. Перечислите особенности проведения ЛФК и массажа при указанной патологии.
Задача № 4.
Пациент 40 лет поступил в отделение для реабилитации после перенесенного ишемического инсульта для проведения реабилитационных мероприятий после стационарного лечения. 
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом и его родственниками о примерном плане реабилитационных мероприятий и необходимости их проведения.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данной патологии.
1. Перечислите особенности работы при выполнении массажа пациенту с указанной патологией.
Задача № 5.
Пациент 35 лет поступил в отделение реабилитации после перенесенного острого инфаркта миокарда для проведения реабилитационных мероприятий после стационарного этапа лечения.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом и его родственниками об особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном заболевании.
1. Перечислите психологические особенности при работе с данным пациентом.
Задача № 6.
Пациент 65 лет, страдающий сахарным диабетом I типа, поступил в реабилитационное отделение после стационарного лечения по поводу диабетической комы для проведения курса восстановительной терапии.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациента в домашних условиях, чтобы не допустить ухудшения состояния.
Задача № 7.
Пациент 44 лет поступил в отделение реабилитации для продолжения восстановительного лечения по поводу перелома голени. Пациент страдает ожирением 2-й степени.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом о необходимости проведения реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы с учетом фонового состояния.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациента в домашних условиях после выписки из отделения.
Задача № 8.
Пациентка 62 лет поступила в реабилитационное отделение для восстановительного лечения после перенесенного острого инфаркта миокарда.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой и ее родственниками об особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном заболевании.
1. Перечислите психологические особенности при работе с данным пациентом.
Задача № 9.
Ребенок 10 лет поступил в детское ортопедическое отделение для проведения реабилитации после компрессионного перелома позвоночника.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с родителями ребенка о необходимости проведения и особенностях реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении состояния пациента после данного вида перелома.
1. Перечислите особенности применения методов реабилитации при данной травме у детей.
Задача № 10.
Ребенок в возрасте 1 года поступил в отделение для реабилитации неврологических пациентов с медицинским диагнозом: «Родовая травма ЦНС, поздний восстановительный период» для проведения реабилитационных мероприятий.

Задание:
1. Составьте тезисы беседы с мамой ребенка об особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении состояния пациента  при данном виде травмы.
1. Перечислите особенности работы при проведении занятия  ЛФК с данным пациентом.
Задача № 11.
Ребенок в возрасте 5 лет поступил в реабилитационное отделение для проведения реабилитационных мероприятий  после перенесенной правосторонней нижнедолевой пневмонии.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с родителями ребенка о необходимости проведения и особенностях реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении состояния ребенка после долевой пневмонии.
1. Перечислите особенности проведения дыхательной гимнастики с данным пациентом.
Задача № 12.
Пациент 35 лет поступил в реабилитационное  отделение для проведения реабилитационных мероприятий и восстановительного лечения после перенесенной пневмонии нижней доли правого легкого.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности и особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациента после долевой пневмонии.
1. Перечислите особенности проведения дыхательной гимнастики с данным пациентом.
Задача № 13.
Пациент 48 лет после лечения в стационаре поступил в отделение реабилитации для проведения реабилитационных мероприятий с медицинским диагнозом: «Язвенная болезнь желудка. Обострение».
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациента в домашних условиях, чтобы не допустить обострения заболевания.
Задача № 14.
Пациентка 17 лет поступила в реабилитационное отделение после стационарного лечения с медицинским диагнозом: «Ревматизм, активная фаза. Ревматический миокардит» для проведения реабилитационных мероприятий и восстановительного лечения.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой о необходимости соблюдения режима и диеты, назначенных лечащим врачом.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации по двигательному режиму, питанию, закаливанию в домашних условиях после выписки из отделения.
Задача № 15.
Пациентка 30 лет поступила в реабилитационное отделение для проведения реабилитационных мероприятий после перенесенного обострения хронического пиелонефрита.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой о необходимости проведения и эффективности  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациентки в домашних условиях, чтобы не допустить обострение заболевания.
Задача № 16.
Пациент 68 лет поступил в отделение реабилитации для проведения реабилитационных мероприятий после лечения в стационаре по поводу обострения бронхиальной астмы.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности  и необходимости проведения реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации пациенту по режиму дня, питанию и организации физических нагрузок в домашних условиях, чтобы не допустить ухудшения состояния.
Задача № 17.
Пациентка 45 лет поступила в реабилитационное отделение для проведения реабилитационных мероприятий после стационарного лечения с медицинским диагнозом: «Гипертоническая болезнь II-й стадии».
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой о необходимости проведения и эффективности  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации пациентке при выписке по профилактике обострений заболевания  в домашних условиях.
Задача № 18.
В отделение реабилитации для проведения реабилитационных мероприятий из стационара поступил пациент 40 лет с медицинским диагнозом: «ИБС. Острый инфаркт миокарда».
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности и необходимости проведения  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам, перенесшим  данное заболевание.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациента в домашних условиях, чтобы не допустить ухудшения состояния.


Задача № 19.
Пациент 45 лет поступил в реабилитационное отделение для проведения реабилитационных мероприятий после стационарного лечения по поводу обострения хронического гломерулонефрита.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом о необходимости проведения и  эффективности  реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, рекомендуемые пациентам при данном заболевании.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациента в домашних условиях, чтобы не допустить обострение заболевания.
Задача № 20.
Пациент 60 лет поступил в реабилитационное отделение для проведения реабилитационных мероприятий после обострения хронического бронхита.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности и особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациента после обострения хронического бронхита.
1. Дайте рекомендации пациенту по соблюдению режима двигательной активности и занятиям ЛФК после выписки из отделения.
Задача № 21.
Девочка 10 лет поступила в реабилитационное отделение после стационарного лечения для проведения реабилитационных мероприятий по поводу обострения хронического гастрита.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с ребенком и родителями о необходимости проведения реабилитационных мероприятий.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациента после обострения хронического гастрита.
1. Дайте рекомендации по режиму и питанию пациентки в домашних условиях, чтобы не допустить обострение заболевания.
Задача № 22.
Пациентка 35 лет поступила в отделение для проведения реабилитационных мероприятий после перенесенного экссудативного плеврита.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой об эффективности и особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациента после перенесенного заболевания.
1. Дайте рекомендации пациентке по соблюдению режима двигательной активности и занятиям ЛФК после выписки из отделения.
Задача № 23.
Пациент 47 лет поступил в отделение реабилитации с медицинским диагнозом: «Бронхоэктатическая болезнь, состояние после обострения» для проведения реабилитационных мероприятий.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом об эффективности и особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациента после перенесенного обострения заболевания.
1. Дайте рекомендации пациенту по соблюдению режима двигательной активности и занятиям ЛФК после выписки из отделения.

Задача № 24.
В отделение реабилитации для пациентов неврологического профиля  поступил пациент 35 лет после стационарного лечения по поводу закрытого перелома 4-5 поясничных позвонков с повреждением спинного мозга.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом и его родственниками о значении реабилитационных мероприятий в восстановлении состояния пациента с  указанной патологией.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы.
1. Перечислите особенности проведения ЛФК и массажа при данном виде травмы.
Задача № 25.
В реабилитационное отделение поступила женщина 52 лет после стационарного лечения по поводу закрытого перелома левого бедра со смещением для проведения реабилитационных мероприятий.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой об эффективности  реабилитационных мероприятий при указанной патологии.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы.
1. Перечислите особенности проведения лечебной физкультуры с пациентами данного возраста при указанной патологии.
Задача № 26.
В реабилитационное отделение поступила пациентка 40 лет для проведения реабилитационных мероприятий после перенесенного геморрагического инсульта.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой и ее родственниками о  реабилитационных мероприятиях и их необходимости.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данной патологии.
1. Перечислите особенности проведения массажа и ЛФК при реабилитации пациентов после перенесенного инсульта.
Задача № 27.
Пациент 34 лет поступил в отделение реабилитации после стационарного лечения по поводу закрытой черепно-мозговой травмы.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом и его родственниками о  значении проведения реабилитационных мероприятий в восстановлении состояния после перенесенной травмы.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данной патологии.
1. Дайте рекомендации по организации двигательного режима и проведению ЛФК в домашних условиях после выписки из стационара.
Задача № 28.
В реабилитационное отделение поступил пациент 25 лет после перенесенного перелома костей таза для проведения реабилитационных мероприятий.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациентом и его родственниками о  реабилитационных мероприятиях и их необходимости.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при данном виде травмы.
1. Перечислите особенности проведения реабилитационных мероприятий при данном виде травмы.
Задача № 29.
Ребенок 3-х лет поступил в отделение реабилитации после проведенного в стационаре оперативного лечения по поводу врожденного порока сердца, тетрады Фалло.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с  родителями ребенка о значении проведения реабилитационных мероприятий при данной патологии.
1. Перечислите методы реабилитации, применяемые при восстановлении организма пациента после операции на сердце.
1. Перечислите особенности работы с пациентом в реабилитационном отделении.
Задача № 30.
Пациентка 35 лет поступила в отделение для проведения реабилитационных мероприятий после перенесенной двухсторонней очаговой пневмонии.
Задание:
1. Составьте тезисы беседы с пациенткой об эффективности и особенностях проведения реабилитационных мероприятий в отделении для пациентов данного профиля.
1. Перечислите методы реабилитации, эффективные при восстановлении  состояния пациентки после перенесенного заболевания.
1. Дайте рекомендации пациентке по соблюдению режима двигательной активности и занятиям ЛФК после выписки из отделения.
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