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Пояснительная записка

Это пособие – рекомендация призвано помочь студентам в восполнении внеаудиторной самостоятельной работы.


 Студент имеет возможность выбрать форму и метод выполнения работы, предложить свой вариант.


Пособие должно улучшить усвоение материала студентами и помочь в оформлении заданий. Научиться можно только самому. 


На основании требования стандарта на самостоятельную работу отводится 50 академических/учебных часов.
Данный материал может помочь начинающим преподавателям, как на дневном, так и на вечернем отделении.

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов учебной дисциплины

«Основы патологии».
	№ п/п
	Тема
	Час
	Источник информации
	Задание выполнять письменно — лист ф. А4

	1.


	Основы общей патологии.
	0,5
	Пособие И.В. Ремизов «Основы патологии» стр. 4-24

Пособие Е.Л Казачков

«Основы патологии» стр. 6-18

Учебник В.С. Пауков стр.7-15, 125-133
	Заполнение словаря терминов, их расшифровка:

Тема

Термин

Перевод,

значение



	2.


	Альтерация.

Дистрофии.

Некроз.

Атрофия.

Образование камней.
	1
	И.В. Ремизов «Основы патологии» стр. 24-46

Е.Л Казачков «Основы патологии» стр.20-57, 250-252

Учебник В.С. Пауков

стр.29-49
	-Устное сообщение (иметь письменные тезисы) на тему:

«Камни и их образование»

-Ответить письменно на вопросы (вопрос-ответ) на темы:

«Желчнокаменная болезнь» (ЖКБ)

«Мочекаменная болезнь»

1.Определение (Что это такое)

2.Этимология (причины) болезни.

3.Симптомы (признаки) болезни.

4.Принципы лечения.

5.Профилактика (перечислить без объяснения).

-Составление таблицы

«Виды дистрофий»

№

п/п

Вид

дистрофии

Нарушения

Исход

Белковые

Жировые

Углеводные

1.

2.

3.

И т.д.


	3.


	Воспаление.
	0,5
	И.В. Ремизов «Основы патологии» стр.69-80

Е.Л Казачков «Основы патологии»

стр. 114-144

В.С Пауков стр.66-85
	По желанию студента:

-схема

-таблица

-перечисление →расшифровка (в столбик)

 На тему:

«Виды гнойного экссудативного воспаления»

«Специфическое воспаление»

Отразить в ответах на вопрос

-определение

-причины

-виды нарушения и их признаки

-исход

	4.


	Расстройства

кровообращения
	1
	И.В Ремизов

стр.57-69

Е.Л. Казачков

стр.91-114

В.С Пауков стр.49-65
	-Заполнение словаря терминов (лекция, учебник)

-Таблица или графологические структуры  

На темы:

«Гипертония», «Атеросклероз»

(определение, причины, признаки, профилактика)

	5.


	Опухоли.
	0,5
	И.В Ремизов

стр.86-98

Е.Л Казачков

стр.153-174

В.С Пауков

стр.106-122
	Оформить таблицу на листе ф.А4

«Характерные признаки доброкачественных и злокачественных опухолей» (см. отличительные особенности)

Доброкачествен.

Злокачествен.

С1-по 9

-

-



	6.


	Патология

терморегуляции.

Лихорадки.
	0,5
	И.В. Ремизов

стр.57-69

Е.Л. Казачков

стр.91-114

В.С. Пауков стр.49-65.
	Оформить таблицу на листе А4

«Виды суточных колебаний температуры с изображением кривых»

№

1/1

Виды колебания.

t. колеб.
Заболев.

t. кривая
(фрагмент)


	7.


	Патология дыхания.
	1
	И.В. Ремизов

стр.98-116

Е.Л. Казачков

стр.205-220

В.С. Пауков

стр.168-181
	-Сообщение или устный доклад с обязательными тезисами письменно на листе ф.А4 (вопрос-ответ или план выступления + тезисы к нему)

Тематика: «Рак лёгкого», «Бронхит»

-Составление таблицы

- «Виды гипоксий»

- «Стадии, морфологическое проявление крупозной пневмонии»

(определение, причины, признаки, исход, профилактика).



	8.


	Болезни сердечно-сосудистой системы
	1
	И.В. Ремизов

стр.116-137

Е.Л. Казачков

стр.174-205

В.С. Пауков

стр.146-168
	-Заполнение словаря терминов практических занятий (если не успели ранее)

-Оформление схем, таблиц или графологических структур (метод на выбор)

Тематика:

«Острая сердечно-сосудистая недостаточность»

«Пороки сердца»

«Ишемическая болезнь сердца»

«Ревматические болезни»

P.S. Возможна индивидуальная тематика по желанию

 — одна тема на 2-х.


	9.


	Патология

мочевыделительной системы.
	1,5
	И.В. Ремизов

стр.137-150

Е.Л. Казачков

стр.282-318

В.С. Пауков

стр.207-222
	Доклад на тему:

«Гемодиализ»

По желанию, или индивидуальному заданию преподавателя рекомендуется реферат (по всем правилам его выполнения) на эту же тему:

«Гемодиализ» - не более 8 листов ф.А4

	10.


	Патология органов желудочно-кишечного тракта и печени.
	1
	И.В. Ремизов

стр.150-170

Е.Л. Казачков

стр.220-256

В.С. Пауков

стр.181-207
	Комплексная таблица заболеваний ЖКТ и печени

№ п/п

Заболевание

Причины

Симптомы

Исход

Профилактика

Темы:

 «Язвенная болезнь 12 П.К. и желудка»

«Рак желудка и поджелудочной железы»

«Цирроз печени»

P.S. Выполняют все студенты.

	11.


	Компенсаторно-приспособительные реакции
	0,5
	И.В. Ремизов

стр.46-57

Е.Л. Казачков

стр.57-91

В.С. Пауков стр.85-96
	Составление таблицы:
«Виды регенераций» (определение понятия в заголовке).

№ п/п

Виды регенерации

Сущность процесса, пример,

исход.

1.

2.

3.



	Итого: 18 часов (50% аудиторного времени)

	Помни!!!

Исполнение заданий должно быть:

-чётким

-кратким

-руководствоваться рекомендациями преподавателя

 (возможны творческие варианты исполнения — предупредить преподавателя)

-грамотно оформленным

-аккуратным
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