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Раздел 1: Сестринская помощь при заболеваниях мочевыделительной системы  у детей.
1. Краткая характеристика пиелонефрита и гломерулонефрита
	п/п
	Критерии диагностики
	Острый пиелонефрит
	Острый гломерулонефрит

	1
	Определение
	
	

	2
	Локализация поражения
	
	

	3
	Этиология (возбудители)
	
	

	4
	Предрасполагающие факторы
 (4-5)
	
	

	5
	Основные клинические синдромы (3-4)
	
	

	6
	Изменения в ОАК
	
	

	7
	Изменения в ОАМ
	
	

	8
	Осложнения (3-4)
	
	

	9
	Диета 
	
	

	10
	Питьевой режим
	
	

	11
	Основные элементы ухода за ребенком
	
	

	12
	Основные группы лекарственных препаратов для лечения заболевания
	
	

	13
	Длительность диспансерного наблюдения
	
	


2. Словарь терминов по разделу «Сестринская помощь при заболеваниях мочевыделительной системы  у детей»
	п/п
	Термин
	Определение

	1. 
	Анурия
	

	2. 
	Бактериурия
	

	3. 
	Гематурия
	

	4. 
	Гипостенурия
	

	5. 
	Дизурия
	

	6. 
	Диурез
	

	7. 
	Изостенурия
	

	8. 
	Интоксикация
	

	9. 
	Лейкоцитоз
	

	10. 
	Лейкоцитурия
	

	11. 
	Лихорадка
	

	12. 
	Макрогематурия
	

	13. 
	Микрогематурия
	

	14. 
	Никтурия
	

	15. 
	Олигурия
	

	16. 
	Пиурия
	

	17. 
	Полиурия
	

	18. 
	Поллакиурия
	

	19. 
	Проба Зимницкого
	

	20. 
	Протеинурия
	

	21. 
	Рефлюкс
	

	22. 
	Цилиндрурия
	

	23. 
	Эритроцитурия
	

	24. 
	Энурез
	


3. Решение задачи по разделу: «Сестринская помощь при заболеваниях мочевыделительной системы  у детей»

Девочка, 16 лет, поступает на лечение в соматическое отделение детской больницы с диагнозом: Острый пиелонефрит. Жалуется на повышение температуры тела до 38,5 градусов С в течение трех дней, жжение и рези при мочеиспускании, ложные позывы к мочеиспусканию. 

При осмотре бледная, кожа чистая, горячая на ощупь. Слизистые чистые. Катаральных явлений нет. В легких везикулярное дыхание, хрипов нет. Тоны сердца ясные, ритмичные, шумов нет, ЧСС=114 в минуту. Живот мягкий, безболезненный. Положительный симптом «поколачивания» с обеих сторон. 

Выполнен общий анализ мочи, (прилагается): 100,0, светло-желтая, мутная, реакция кислая, уд. вес 1021, белок и сахар не обнаружены, плоский эпителий 6-8 в поле зрения, лейкоциты - половина поля зрения, эритроциты 1-2 в поле зрения, бактерии +++, слизь ++, соли +.
Задание: 

1. Определить проблемы пациента.

2. Выделить приоритетную проблему.

3. Определить потенциальные проблемы.

4. Составить план сестринского ухода за ребенком с мотивацией.

1. Проблемы пациента:

2. Приоритетная проблема:

3. Потенциальные проблемы:

План сестринского ухода
	п/п
	Действия медицинской сестры
	Мотивация
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