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Раздел 1: Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы у детей.
1. Краткая характеристика диабетической и гипогликемической комы
	п/п
	Критерии диагностики
	Диабетическая кома
	Гипогликемическая кома

	1
	Причины развития, предрасполагающие факторы
	
	

	2
	Темп развития (как быстро)
	
	

	3
	Предшествующая жажда и полиурия


	
	

	4


	Чувство голода
	
	

	5
	Тошнота, рвота


	
	

	6


	Судороги
	
	

	7
	Кожа:
Цвет

Влажность
	
	

	8
	Признаки обезвоживания (есть/нет)


	
	

	9
	Дыхание
	
	

	10
	Язык
	
	

	11
	Запах ацетона
	
	

	12
	Пульс


	
	

	13
	Содержание глюкозы в крови


	
	

	14
	Содержание глюкозы в моче
	
	

	15
	Кетоновые тела в моче
	
	


2. Словарь терминов по разделу «Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы у детей»
	п/п
	Термин
	Определение

	1. 
	Ацидоз
	

	2. 
	Гипергликемия


	

	3. 
	Гипогликемия


	

	4. 
	Гликемический индекс


	

	5. 
	Глюкозурия
	

	6. 
	Глюкозурический профиль


	

	7. 
	Диабетический кетоацидоз


	

	8. 
	Диабетическая нефропатия


	

	9. 
	Диабетическая ретинопатия


	

	
	Диспепсия
	

	10. 
	Диурез
	

	11. 
	Кетоновые тела


	

	12. 
	Кетонурия


	

	13. 
	Липодистрофия


	

	14. 
	Микроангиопатия

	

	15. 
	Полинейропатия
	

	16. 
	Рвота
	

	17. 
	Режим
	

	18. 
	Тест на толерантность к глюкозе


	

	19. 
	Хлебная единица


	

	20. 
	Энурез
	


3. Решение задачи по разделу: «Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы  у детей»

Вы - постовая медицинская сестра эндокринологического отделения. На стационарное лечение и обследование поступает ребенок 12 лет с медицинским диагнозом: «Сахарный диабет, инсулинозависимый».

Мальчика беспокоят жажда, частые безболезненные мочеиспускания, ночной энурез, слабость, быстрая утомляемость.

Данные осмотра: кожные покровы бледные, сухие, слизистая оболочка полости рта яркая, сухая, на голенях и в области подколенных ямок наблюдается шелушение.
Задание: 

1. Определить проблемы пациента.

2. Выделить приоритетную проблему.

3. Определить потенциальные проблемы.

4. Составить план сестринского ухода за ребенком с мотивацией.
1. Проблемы пациента:

2. Приоритетная проблема:

3. Потенциальные проблемы:

План сестринского ухода
	п/п
	Действия медицинской сестры
	Мотивация

	
	
	


