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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История медицины» 

 

1.1. Область применения  программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС по 

специальности «Сестринское дело» 

Рабочая программа учебной дисциплины«История медицины»является частью 

примерной основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01«Сестринское дело». 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Дисциплина «История медицины» входит в состав общепрофессионального 

цикла ФГОС по специальности «Сестринское дело» и изучается на 2году 

обучения.  

Изучение учебной дисциплины «История медицины» завершается  

итоговой аттестацией в форме зачета . 

  
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

• Понимать логику и закономерности развития медицинской мысли и 

деятельности на разных этапах истории человечества; 

• Обосновывать необходимость перемен в сестринском деле на 

современном этапе; 

• Выделять общие черты моделей сестринского дела; 

• Определять основные цели и задачи программы развития 

сестринского дела в РФ; 

• Совершенствовать и углублять свои знания по истории медицины; 

• Ориентироваться в данных вопросах, обобщать материал, делать 

выводы, применять полученные знания на практике; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

• Основные этапы и общие закономерности становления и развития 

врачевания и медицины с древнейших времен до Новейшего времени; 

• Отличительные черты развития врачевания и медицины в различные 

исторические периоды; 

• Достижения в области медицины; 

• Вклад выдающихся врачей мира в развитие медицинской науки; 

• Основные этапы развития сестринского дела в России и за рубежом; 

• Современные теории и модели сестринского дела; 

• Концепции современного развития медицины и сестринского дела; 
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• Основные правила и принципы медицинской этики; 

• Выдающиеся врачи, сестры милосердия; 

• Основные этические проблемы современной медицины. 
 

ОК которые актуализируются при изучении данной дисциплины:  

ОК-1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК-2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнение профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК-4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК-5. Использовать информационно-коммуникативные технологии в профессиональной 

деятельности.  

ОК-8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, планировать повышения квалификации.  

ОК-10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение  программы учебной 

дисциплины: 
Всего –   36 

максимальная  учебная  нагрузка –  36 

обязательная учебная нагрузка – 36 

самостоятельная работа –  18 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Тематический план УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

Наименования разделов 

учебной дисциплины* 

 

 

 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

 

 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося,  

часов 

Всего, 

часов 
в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

2 3 4 5 6 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1 История 

медицины как науки и 

предмета 

преподавания. 

2 2 0 1 

Тема 1.2 

Современные теории 

врачевания в 

первобытном 

обществе. 

2 2 0 1 

Раздел 2. Врачевание 2 2 0 1 
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и медицина Древнего 

мира. 

Тема 2.1.Врачевание в 

древнем Египте. 

Тема 2.2  

Врачевание в древней 

Индии и в древнем 

Китае 

2 2 0 1 

Тема 2.3.  

Медицина Древней 

Греции и Древнего 

Рима. 

2 2 0 1 

Раздел 3. 

Медицина эпохи 

Средневековья.  

Тема 3.1. 

Медицина Византии. 

Древней Руси и 

Московского 

государства. 

2 2 0 1 

Тема 3.2. 

Медицина в Арабских 

халифатах и Средней 

Азии. 

2 2 0 1 

Тема 3.3 

Медицина в Западной 

Европы и медицина в 

эпоху Возрождения. 

2 2 0 1 

Раздел 4. 

Медицина Нового 

времени. 

Тема 4.1.  

Развитие медицины 

Нового времени. 

2 2 0 1 

Тема 4.2. 

Развитие 

естественного 

биологического 

направления в науке и 

практической 

медицине. 

2 2 0 1 

Тема 4.3 

Развитие 

медицинской 

микробиологии и 

эпидемиологии. 

2 2 0 1 

Раздел 5. 

Развитие клинической 

медицины.  

Тема 5.1 

Развитие хирургии, 

анестезиологии, 

2 2 0 1 
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асептики и 

антисептики. 

Тема 5.2. 

Становление 

педиатрии в Западной 

Европе и России. 

 

2 2 0 1 

Тема 5.3. 

Развитие и 

становление 

сестринского дела в 

России и за рубежом. 

2 2 0 1 

Раздел 6.  

Медицина и 

здравоохранение в 

Новейшее время. 

Тема 6.1. 

Международные 

медицинские 

организации. 

2 2 0 1 

Тема 6.2. 

Медицина и 

здравоохранение в 

СССР. 

2 2 0 1 

Тема 6.3. 

Медицина и 

здравоохранение в 

РФ. 

2 2 0 1 

Зачетное занятие 2 2 0 1 
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины«ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ» 

 
№ Тема Краткое содержание Часы 

аудито

рной 

работы 

Самостоятельная 

аудиторная работа 

Домашнее 

задание 

Задания для 

внеаудиторной 

работы 

Час

ы 

в/а 

рабо

ты 

Код 

контро

льного 

задани

я 

1 Раздел 1.  

Введение. 

История 

медицины как 

науки и 

предмета 

преподавания. 

       

 Тема 1.1.  

История 

медицины как 

науки и 

предмета 

преподавания.  

История медицины как 

часть истории 

человечества. 

Многонациональный 

характер медицины. 

Периодизация. 

Хронология всемирной 

истории медицины.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 1.2.  

Современные 

теории 

врачевания в 

первобытном 

обществе. 

Характеристика 

первобытного общества и 

врачевания в нём. 

Исторические источники 

информации о болезнях и 

врачевании. 

Представление о здоровье, 

болезнях их лечения 

первобытными людьми. 

Первобытные 

инструменты врачевания. 

Сочетание коллективного 

врачевания и знахарства.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 
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 Раздел 2. 

Врачевание и 

медицина 

Древнего мира. 

       

 Тема 2.1.  

Медицина 

стран древнего 

востока: 

врачевание в 

древнем 

Египте. 

Характеристика эпохи. 

Возникновение первых 

цивилизаций. Врачевание 

и медицина в Древнем 

Египте. Медицинские 

папирусы. 

Бальзамирование трупов. 

Гигиенические традиции и 

санитарные 

благоустройства городов.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 2.2  

Врачевание в 

древней Индии 

и в древнем 

Китае. 

Врачевание Древней 

Индии. Древнеиндийские 

философские учения. Их 

влияние на представления 

о  болезнях и врачевании.  

Врачевание в Древнем 

Китае. Философские 

основы китайской 

традиционной медицины. 

Учения о пульсе. 

Вариоляция.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 2.3.  

Медицина 

Древней 

Греции и 

Древнего Рима.  

Греческая мифология о 

врачевании. Особенность 

развития древнегреческой 

медицины. Врачебные 

школы Древней Греции.  

Гиппократ. Аристотель. 

Эразистрат. Герофил. Их 

учения. Асклепиады. 

Особенности развития 

медицины в Древнем Риме. 

Врачебные школы 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 
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Древнего Рима. 

Выдающиеся врачи 

Древнего Рима и их 

учения.  

 Раздел 3. 

Медицина 

эпохи 

Средневековья. 

       

 Тема 3.1. 

Медицина 

Византии. 

Древней Руси и 

Московского 

государства. 

Характеристика эпохи. 

Медицина Византийской 

Империи. Её истоки и 

особенности. 

Монастырские больницы. 

Истоки, культура и 

медицина Древней Руси. 

Народные врачеватели. 

Монастырская медицины. 

Выдающиеся врачи 

Древней Руси. Медицина в 

Московском государства. 

Источники врачевания в 

Московском государстве. 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 3.2. 

Медицина в 

Арабских 

халифатах и 

Средней Азии. 

Медицина в Арабских 

халифатах. Истоки 

Арабоязычной культуры и 

медицины. Выдающиеся 

врачи Арбских халифатов. 

Медицина в государствах 

Средней Азии. 

Выдающиеся врачи 

Средней Азии.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 3.3 

Медицина в 

Западной 

Европы и 

медицина в 

Истоки 

западноевропейской 

культуры. Схоластика и 

медицина. Роль 

католичества в развитии 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 



 11 

эпоху 

Возрождения. 

Медицины. Особенности 

развития монастырской и 

светской медицины. 

Медицинские школы и 

университеты. Эпидемии 

инфекционных болезней. 

Медицина в эпоху 

Возрождения. Становление  

анатомии и физиологии 

как науки. Известные 

врачи эпохи Возрождения.  

 Зачетное 

занятие  

 1      

 Раздел 4. 

Медицина 

Нового 

времени.  

       

 Тема 4.1.  

Развитие 

медицины 

Нового 

времени.  

Характеристика эпохи 

Нового времени. 

Особенности развития 

медицины Нового 

времени. Медицинская 

символика и её значения.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 4.2. 

Развитие 

естественного 

биологического 

направления в 

науке и 

практической 

медицине. 

Дифференциация 

медицинских дисциплин. 

Развитие нормальной 

анатомии. Внедрение 

анатомических вскрытий в 

преподавание медицины 

Западной Европы. Начало 

анатомических вскрытий в 

России. Известные ученые 

анатомы в России. 

Развитие патологической 

анатомии. Известные 

патологоанатомы.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 
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 Тема 4.3 

Развитие 

медицинской 

микробиологии 

и 

эпидемиологии. 

Известные ученые 

микробиологи, 

эпидемиологи. Борьба с 

эпидемией. 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Раздел 5. 

Развитие 

клинической 

медицины. 

       

 Тема 5.1 

Развитие 

хирургии, 

анестезиологии, 

асептики и 

антисептики.  

Становление хирургии в 

странах Европы. 

Известные хирурги в 

странах Европы. 

Становление хирургии в 

России. Известные 

хирурги. Анестезиология. 

Открытие наркоза в США. 

Антисептика и асептика. 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

Подготовка 

презентаций по 

клиническим 

дисциплинам. 

16 8 

 Тема 5.2. 

Становление 

педиатрии в 

Западной 

Европе и 

России. 

Становление педиатрии в 

Западной Европе. Первые 

родильные дома. 

Известные педиатры 

Западной Европа. 

Становление педиатрии в 

России. Известные 

педиатры России. Детские 

дома, приюты и больницы.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

Подготовка 

презентаций по 

клиническим 

дисциплинам. 

2 8 

 Тема 5.3. 

Развитие и 

становление 

сестринского 

дела в России и 

за рубежом. 

Периодизация и 

хронология всемирной 

истории сестринского 

дела. Влияние мировых 

религий на сестринское 

дело. Общины сестер 

милосердия. Сестринское 

дело в России. Женское 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 
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медицинское образование 

в России.  

 Раздел 6.  

Медицина и 

здравоохранени

е в Новейшее 

время. 

       

 Тема 6.1. 

Международны

е медицинские 

организации. 

Международный Красный 

Крест. Учреждения 

«Российского общества 

попечения о раненых и 

больных воинах». Флоренс 

Найтингейл. Открытие 

первых сестринских школ 

за рубежом. Первые 

патронажные сестры. 

Профессиональные 

сестринские организации. 

Международный совет 

медицинских сестер. ВОЗ. 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 6.2. 

Медицина и 

здравоохранени

е в СССР. 

 

Медицина и 

здравоохранение в первые 

годы Советской власти. 

Наркомздрав Н.А. 

Симашко. Научно-

исследовательские 

медицинские институты. 

Известные ученые медики 

СССР. Медицина в годы 

ВОВ. Женщины медики в 

годы ВОВ. Академия 

медицинских наук СССР.  

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 

 Тема 6.3. 

Медицина и 

здравоохранени

е в РФ. 

Медицина и 

здравоохранение в РФ. 

Научные медицинские 

центры РФ. Известные 

2 Конспект лекции. Изучение 

конспекта лекции.  

  8 
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ученые медики РФ. 

Сестринское дело в РФ. 

Реформа здравоохранения 

в РФ 

 Зачётное 

занятие 

 1      

 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

1. Мебель и стационарное оборудование 

- 32 посадочных места (по количеству обучающихся); 

- рабочее место преподавателя; 

2. Учебно-наглядные пособия 

- доска. 

- диапроектор. 

3. Технические средства обучения 
 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийная система; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Лисицын Ю.П. «История медицины». М., «ГЭОТАР-МЕД», 2006. 

2. Сорокина Т.С. История медицины: учебник для студ. – М. Изд. Центр «Академия», 2007. 

3. Е.К. Склярова «История медицины» «Феникс» Ростов – на – Дону 2015год. 

 

Дополнительные источники:   

1. Библиотека «Жизнь замечательных людей», (Гарвей, Кюве, Пирогов, Вирхов), Челябинск, «Урал ЛТД», 1998год. 

2. Грибанов Э.Д., «Эмблемы медицины», М., 1972 год. 

3. Зудкоф К. «Медицина средних веков и эпохи Возрождения». (М., 1925), (М., 1999). 
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4. Заблудовский П.Е., «История медицины», М., 1981 г. 

5. Иванюшкин А.Я., Хетагурова А.К., «История и этика сестринского дела», М., ГОУ ВУНМЦ, 2003 г. 

6. Мейер – Штейнег Т. «Древняя медицина», (М., 1925), (М., 1999). 

7. Мейер – Штейнег Т. «Медицина 17-19 вв», (М., 1925), (М., 1999). 

8. Мультановский М.П., «История медицины», М., 1967 г. 

9. Мирский М.Б., «Медицина России 16-19 вв», М., «РОСПЭН», 1996 г. 

10. Самойлов В.О., «История российской медицины», М., «Эпидавр», 1997 г. 

11. Сорокина Т.С. «Атлас истории медицины». М., 1987 г. 

12. Шойфет М.С., «Сто великих врачей»., М., «Вече», 2004 г. 

13. Ресурсы сети Internet 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

1. Учебный процесс основывается на государственных образовательных стандартах высшего профессионального 

образования по направлениям и специальностям, примерных учебных планах и примерных программах дисциплин, 

разработка которых обеспечивается 

государственными органами управления образования. 

2. Образовательное учреждение самостоятельно в выборе системы оценок, формы, порядка и периодичности 

промежуточной аттестации 

обучающихся. 

3. Освоение образовательных программ всех видов профессионального образования завершается обязательной итоговой 

аттестацией. 

4. Применение методов физического и психологического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контрольи оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения 

практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 
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Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения. 

Умения:  

Понимать логику и закономерности 

развития медицинской мысли и 

деятельности на разных этапах истории 

человечества; 

Тестирование. Оценка практических умений. 

Обосновывать необходимость перемен в 

сестринском деле на современном этапе; 

Оценка практических умений. 

Выделять общие черты моделей 

сестринского дела; 

Оценка практических умений. 

Определять основные цели и задачи 

программы развития сестринского дела в 

РФ; 

Оценка практических умений.  

Стремиться к повышению своего 

культурного уровня; 

Оценка практических умений. 

Совершенствовать и углублять свои знания 

по истории медицины; 

Оценка практических умений. 

Ориентироваться в данных вопросах, 

обобщать материал, делать выводы, 

применять полученные знания на практике; 

Оценка практических умений. Зачет. 

Знания:  

Основные этапы и общие закономерности 

становления и развития врачевания и 

медицины  древнейших времен до 

Новейшего времени; 

Тестирование. 

Отличительные черты развития врачевания 

и медицины в различные исторические 

периоды; 

Тестирование.  

Достижения в области медицины; Тестирование. Зачет. 

Вклад выдающихся врачей мира в развитие 

медицинской науки; 

Оценивание повторительно обобщающей таблицы. Зачет. 
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Основные этапы развития сестринского 

дела в России и за рубежом; 

Тестирование. 

Современные теории и модели 

сестринского дела; 

Тестирование. Зачет. 

Концепции современного развития 

медицины и сестринского дела; 

Тестирование. 

Основные правила и принципы 

медицинской этики; 

Тестирование. 

Выдающиеся врачи, сестры милосердия; Тестирование. 

Основные этические проблемы 

современной медицины; 

Решение ситуационных задач. 

 

 


