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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

1.1.  Область применения рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля (далее программа) – разработана в соот-

ветствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основ-

ного вида профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК):  

ПК.3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  

ПК.3.2.Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  

ПК.3.3.Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными по-

мощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освое-

ния профессионального модуля: 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствую-

щими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессиональ-

ного модуля должен: иметь практический опыт: оказания неотложной помощи при неот-

ложных состояниях; 

уметь:  

 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности орга-

низма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде;  

 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ са-

мостоятельно и в бригаде;  

 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвы-

чайных ситуациях действовать в составе сортировочной бригады  

знать:  

- причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний;  

- алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; класси-

фикацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 

- правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычай-

ных ситуаций.  

1.3.  Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
Всего – 186 часов, в том числе включая:  

- обязательной аудиторной нагрузки обучающегося – 76 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 38 часов; 

- учебной практики – 36 часов; 

- производственной практики – 36 часов. 

1.4.  Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности: «Оказание доврачебной медицин-

ской помощи при неотложных и экстремальных состояниях», в том числе, профессиональ-

ными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
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Код Наименование результата обучения 

ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях 

 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными по-

мощниками в условиях чрезвычайной ситуации 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и спо-

собы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество 

ОК 3 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффектив-

ного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития 

ОК 5 
Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ-

ной деятельности 

ОК 6 
Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руковод-

ством, потребителями 

ОК 7 
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за ре-

зультат выполнения заданий  

ОК 8 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повыше-

ние квалификации 

ОК 9 
Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельно-

сти 

ОК 10 
Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11 
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к при-

роде, обществу и человеку 

ОК 12 
Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, произ-

водственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13 
Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
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2.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Наименование раздела (модуля) и тем 

Аудитор-

ные заня-

тия 
Всего 

часов 

на ауди-

торную 

работу 

Самостоятельная работа  

студента 

Итого 

часов 

Усваивае-

мые 

компетен-

ции 

 

Уро-

вень 

усвое-

ния 

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
е-

ск
и

е 
за

н
я

-

т
и

я
 

СВРС 

Учебная 

прак-

тика 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Оказание доврачебной помощи при неот-

ложных и экстремальных состояниях 

МДК 03.01 Основы реаниматологии 

34 42 76 38 36 36 186   

1.1 Правовые основы оказания доврачеб-

ной медицинской помощи. Принципы диа-

гностики неотложных состояний 

2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №1 Конспект    1      

1.2.Терминальные состояния. Базовая сер-

дечно-легочная реанимация. 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №2 Конспект, заполнить таблицу    4      

1.3.Расширенные реанимационные меро-

приятия. Постреанимационная болезнь. 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №3 Конспект, выписать рецепты    4      

1.4.Реакция организма на повреждение, 

поддержание жизненно важных функций 

организма 

2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 
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Наименование раздела (модуля) и тем 

Аудитор-

ные заня-

тия 
Всего 

часов 

на ауди-

торную 

работу 

Самостоятельная работа  

студента 

Итого 

часов 

Усваивае-

мые 

компетен-

ции 

 

Уро-

вень 

усвое-

ния 

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
е-

ск
и

е 
за

н
я

-

т
и

я
 

СВРС 

Учебная 

прак-

тика 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ВСРС №4 Конспект    1      

1.5. Помощь при острой дыхательной недо-

статочности у взрослых и детей-1. 
2       

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №5 Конспект    1      

1.6.Помощь при острой дыхательной недо-

статочности у взрослых и детей -2. 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №6 Конспект, заполнить таблицу    4      

1.7.Помощь  

при острой сердечно-сосудистой недоста-

точности у взрослых и детей -1 

2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №7 Конспект    1      

1.8.Помощь  

при острой сердечно-сосудистой недоста-

точности у взрослых и детей -2. 

2 6      
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №8 Конспект, составить 3 ситуаци-

онных задачи и решить их по алгоритму 
   4      
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Наименование раздела (модуля) и тем 

Аудитор-

ные заня-

тия 
Всего 

часов 

на ауди-

торную 

работу 

Самостоятельная работа  

студента 

Итого 

часов 

Усваивае-

мые 

компетен-

ции 

 

Уро-

вень 

усвое-

ния 

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
е-

ск
и

е 
за

н
я

-

т
и

я
 

СВРС 

Учебная 

прак-

тика 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.9.Помощь 

при тяжелых поражениях центральной 

нервной системы у взрослых и детей.  

Семестровый контроль. 

2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №9 Конспект    1      

1.10.Помощь 

при комах и судорогах у взрослых и детей 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №10 Конспект, составить 3 ситуаци-

онных задачи и решить их по алгоритму 
   4      

1.11.Помощь при геморрагическом и ожо-

говом шоках у взрослых и детей 
2       

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №11 Конспект    1      

1.12.Помощь при анафилактическом и сеп-

тическом шоках у взрослых и детей. 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №12 Конспект, составить 3 ситуаци-

онных задачи и решить их по алгоритму 
   4      

1.13.Помощь при острых отравлениях у 

взрослых и детей – 1. 
2       

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 
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Наименование раздела (модуля) и тем 

Аудитор-

ные заня-

тия 
Всего 

часов 

на ауди-

торную 

работу 

Самостоятельная работа  

студента 

Итого 

часов 

Усваивае-

мые 

компетен-

ции 

 

Уро-

вень 

усвое-

ния 

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
е-

ск
и

е 
за

н
я

-

т
и

я
 

СВРС 

Учебная 

прак-

тика 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ВСРС №13 Конспект    1      

1.14.Помощь при острых отравлениях у 

взрослых и детей – 2. 
2 6      

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
2 

ВСРС №14 Конспект, составить 3 ситуаци-

онных задачи и решить их по алгоритму 
   4      

1.15.Помощь при острой печеночной, по-

чечной и надпочечниковой недостаточно-

сти. 

2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №15 Конспект    1      

1.16.Основы анестезиологии - 1. 2       
ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №16 Конспект    1      

1.17.Основы анестезиологии -2. 

Семестровый контроль 
2       

ОК 1,2,5,6 

ПК 3.1, 3.2 
1 

ВСРС №17 Конспект    1      
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3.СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  

Оказание доврачебной 

помощи при неотлож-

ных состояниях  

 

 

 

МДК 03.01 

Основы реаниматологии  

  

Тема 1.1 Правовые ос-

новы оказания довра-

чебной медицинской по-

мощи. Принципы диа-

гностики неотложных 

состояний 

Содержание 2 

1. 
Понятие «неотложное состояние». Задачи, объем и основные принципы оказания довра-

чебной медицинской помощи. 

2 1 

2. 
Нормативно-правовые акты, регулирующие деятельность медицинских работников при 

оказании помощи на догоспитальном этапе. 

3. 
Нормы этики, морали и права профессиональной деятельности медицинской сестры в ре-

аниматологии. Особенности клинического обследования больного и пострадавшего. 

4. 
Основные клинические признаки патологических состояний, угрожающих жизни боль-

ного (пострадавшего) 

5. 
Основные методы асептики и антисептики при оказании неотложной помощи в обычных 

условиях и при возникновении экстремальных ситуаций. Инфекционная безопасность 

Тема 1.2. 

Терминальные состоя-

ния. Базовая сердечно-

легочная реанимация. 

Содержание 8 

1. 

Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические проявления. Базовые 

реанимационные мероприятия, показания к их началу. Критерии оценки тяжести состоя-

ния пациента. 

2 1 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

2. 

Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров. Контроль эффективности 

реанимационных мероприятий. Техника безопасности при проведении базовой сердечно-

легочной реанимации. Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей и 

беременных женщин. 

Практические занятия «Терминальные состояния. Базовая сердечно-легочная реанимация» 

1. 
Извлечение пострадавшего с места происшествия, создание устойчивого бокового поло-

жения 

6 2 

2. Отработка техники непрямого массажа сердца.  

3. 
Восстановление проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ различными спосо-

бами («изо рта в рот», «изо рта в нос») 

4. 

Проведение базовой СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. Отработка навыков 

проведения комплекса базовых реанимационных мероприятий беременным женщинам и 

детям. 

5. 
Отработка алгоритма работы с автоматическим наружным дефибриллятором при участии 

одного или двух реаниматоров. 

Тема 1.3. 

Расширенные реанима-

ционные мероприятия. 

Постреанимационная 

болезнь. 

Содержание 8 

1. 

Расширенные реанимационные мероприятия. Алгоритм действий в случае определения 

ритма, подлежащего дефибрилляции. Техника безопасности при работе с дефибриллято-

ром. Обеспечение проходимости дыхательных путей, аппаратная искусственная вентиля-

ция лёгких. Сосудистый доступ и лекарственные препараты. 

2 1 

2. 

Основные критерии эффективности реанимационных мероприятий. Осложнения сер-

дечно-легочной реанимации. Окончание реанимационных мероприятий. Констатация 

смерти. 

Практические занятия «Внезапная сердечная смерть. Расширенная реанимация» 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

1. 

Восстановление проходимости дыхательных путей (выполнение тройного приема Сафара, 

введение орофарингеального воздуховода). Проведение ИВЛ мешком AMBU через лице-

вую маску. 

6 2 

2. 
Подготовка ручного дефибриллятора к работе. Техника безопасности  при работе с дефи-

бриллятором. 

3. Отработка навыков катетеризации периферической вены.  

4. Уход за периферическим венозным катетером (смена повязки и промывание катетера) 

Тема 1.4. 

Реакция организма на 

повреждение, поддержа-

ние жизненно важных 

функций организма 

Содержание 2 

1. 

Реакция организма на повреждение. Методы искусственного обеспечения газообмена в 

легких. Методы искусственного поддержания кровообращения. Методы поддержания об-

мена и искусственное питание. 

2 1 

2. 

Фармакологические особенности лекарственных препаратов, используемых при оказании 

реаниматологической помощи. Правила их хранения, возможные осложнения, связанные 

с их применением. Правила подготовки и введения пациентам. Принципы инфузионно-

трансфузионной терапии. 

3. 
Правила мониторирования параметров жизнедеятельности организма пациента (АД, ЧСС, 

непрерывная ЭКГ, почасовой диурез, термометрия) 

Тема 1.5.  

Помощь при острой ды-

хательной недостаточно-

сти у взрослых и детей-1.  

 

Содержание 10 

1. 
Острая дыхательная недостаточность. Классификация ОДН. Клиническая картина и диа-

гностика ОДН. Клиническая патология, приводящая к развитию ОДН. 

2 1 

2. 
Неотложная помощь при обтурации дыхательных путей инородным телом у взрослых, 

младенцев, детей и беременных женщин. 

3. Санация дыхательных путей в отделениях реанимации и интенсивной терапии 

Тема 1.6. Содержание  
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

Помощь при острой ды-

хательной недостаточно-

сти у взрослых и детей -

2.  

 

1. 
Неотложная помощь при острой обструкции верхних дыхательных путей у детей (острый 

стенозирующий ларинготрахеит и эпиглоттит). 

2 1 

2. 
Неотложная помощь при аспирационном синдроме (Мендельсона). Профилактика аспира-

ционного синдрома. 

3. 
Неотложная помощь при астматическом статусе. Дальнейшая помощь пациентам в отде-

лениях реанимации и интенсивной терапии. 

4. 

Причины развития синдрома шокового легкого. Неотложная помощь при синдроме шоко-

вого легкого. Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной те-

рапии. 

5. 
Помощь пациентам с тяжелыми пневмониями в отделениях реанимации и интенсивной те-

рапии. 

6. 
Неотложная помощь детям при коклюшном кашле. Дальнейшая помощь пациентам в от-

делениях реанимации и интенсивной терапии. 

Практические занятия «Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности у взрослых и детей» 

1. 
Представление о крикотиреотомии (коникотомии), составление набора, техника проведе-

ния 

6 2 

2. 
Представление об интубации трахеи. Составление набора для интубации трахеи. Альтер-

натива интубации трахеи (ларингеальная маска). Техника введения ларингеальной маски. 

3. 
Проведение вибромассажа грудной клетки и вспомогательного кашля. Укладка больного 

для осуществления постурального дренажа легких. 

4. 
Отработка навыков ухода за респираторным трактом в условиях искусственной вентиля-

ции лёгких. 

Тема 1.7. Содержание 10 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

Помощь  

при острой сердечно-со-

судистой недостаточно-

сти у взрослых и детей -1 

 

1. 
Неотложная помощь при остром инфаркте миокарда. Дальнейшая помощь пациентам в от-

делениях реанимации и интенсивной терапии. 

2 1 

2. 
Помощь пациентам с кардиогенным шоком и тромбоэмболии лёгочной артерии в отделе-

ниях реанимации и интенсивной терапии. 

3. 
Неотложная помощь при левожелудочковой и правожелудочковой сердечной недостаточ-

ности. Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

Тема 1.8. 

Помощь  

при острой сердечно-со-

судистой недостаточно-

сти у взрослых и детей -

2. 

 

Содержание  

1. 
Неотложная помощь при нарушениях ритма сердца. Дальнейшая помощь в отделениях ре-

анимации и интенсивной терапии. 

2 1 

2. 
Неотложная помощь при острой сосудистой недостаточности (обморок, коллапс, вегето-

сосудистые кризы у детей)  

Практические занятия «Интенсивная терапия острой сердечно-сосудистой недостаточности у взрослых и 

детей» 

1. 

Интенсивное наблюдение за пациентами в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

Мониторинг состояния жизненно важных функций. Участие медицинской сестры в осу-

ществлении инвазивных методов мониторинга. 

6 2 

2. Составление набора для проведения пункции и катетеризации центральной вены. 

3. 
Уход за катетером, установленном в магистральном сосуде (смена повязки и промывание 

центрального венозного катетера). 

Тема 1.9. 

Помощь 

при тяжелых пораже-

Содержание 2 

1. Характеристика основных заболеваний и нарушений, приводящих к нарушению сознания. 2 1 

2. 
Неотложная помощь пациентам с черепно-мозговыми травмами. Дальнейшая помощь па-

циентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

ниях центральной нерв-

ной системы у взрослых 

и детей.  

Семестровый контроль. 

3. 
Неотложная помощь пациентам с острыми нарушениями мозгового кровообращения. 

Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

Тема 1.10. 

Помощь 

при комах и судорогах у 

взрослых и детей 

 

 

Содержание 8 

1. 

Неотложная помощь пациентам, находящимся в коме (гипергликемической, гипогликеми-

ческой, печеночной, уремической). Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанима-

ции и интенсивной терапии. 

2 1 

2. 
Неотложная помощь пациентам с судорожным синдромом. Дальнейшая помощь в отделе-

ниях реанимации и интенсивной терапии. 

Практические занятия «Интенсивная терапия острых нарушений со стороны ЦНС. Сестринский процесс 

при коматозных состояниях» 

1. 
Алгоритм ведения пациентов, находящихся в коматозном состоянии. Уход за полостью 

рта больного в условиях реанимации и интенсивной терапии. 

6 2 

2. Уход за назогастральным зондом, носовыми канюлями и катетером. 

Тема 1.11. 

Помощь при геморраги-

ческом и ожоговом шо-

ках у взрослых и детей 

 

Содержание 10 

1. 
Степени ожогового шока. Ожоговая болезнь. Неотложная помощь пациентам с ожоговым 

шоком. Дальнейшая помощь в отделениях реанимации и интенсивной терапии.  

2 1 

2. Особенности ожогового шока у детей.  

3. 
Стадии геморрагического шока. Неотложная помощь пациентам с геморрагическим шо-

ком. Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

4. Особенности геморрагического шока у детей. 

Тема 1.12. Содержание  
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

Помощь при анафилак-

тическом и септическом 

шоках у взрослых и де-

тей. 

1. 
Формы анафилактического шока. Неотложная помощь пациентам с анафилактическим шо-

ком. Дальнейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

2 1 

2. 
Септический шок. Помощь пациентам с септическим шоком в отделениях реанимации и 

интенсивной терапии. 

Практические занятия «Интенсивная терапия шока. Сестринский процесс при шоковых состояниях» 

1. Методы определения тяжести шока у взрослых и детей.  6 2 

2. Принципы ведения пациентов с различными видами шоков.  

3. Катетеризация мочевого пузыря женщине и мужчине 

4. Уход за постоянным мочевым катетером у женщины и мужчины 

Тема 1.13. 

Помощь при острых 

отравлениях у взрослых 

и детей – 1. 

Содержание 10 

1. Пути поступления токсических веществ в организм.  2 1 

2. Периоды клинических проявлений отравлений. 

3. Особенности протекания острых отравлений у детей. Степени тяжести острых отравлений 

4. 
Принципы интенсивной терапии острых отравлений. Особенности интенсивной терапии у 

детей. 

Тема 1.14. 

Помощь при острых 

отравлениях у взрослых 

и детей – 2. 

Содержание  

1. 
Неотложная помощь при отравлении алкоголем и его суррогатами. Дальнейшая помощь 

пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

2 1 

2. 
Неотложная помощь при отравлении угарным газом. Дальнейшая помощь пациентам в от-

делениях реанимации и интенсивной терапии. 

3. 
Неотложная помощь при отравлении ядовитыми грибами. Дальнейшая помощь пациентам 

в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

4. 
Неотложная помощь при отравлении снотворными и наркотическими средствами. Даль-

нейшая помощь пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

5. 
Неотложная помощь в случаях укусов насекомыми и змеями. Дальнейшая помощь паци-

ентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

6. 
Неотложная помощь при острых отравлениях кислотами и щелочами. Дальнейшая помощь 

пациентам в отделениях реанимации и интенсивной терапии. 

Практические занятия «Интенсивная терапия острых отравлениях взрослых и детей. Сестринский про-

цесс при острых отравлениях» 

1. 
Характерные клинические синдромы, позволяющие медицинской сестре заподозрить 

острое отравление. Принципы интенсивной терапии острых отравлений.  

6 2 

2. Методы детоксикации организма. Промывание желудка. 

3. 
Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд: непрерывный и фракционный 

методы кормления 

Тема 1.15. 

Помощь при острой пе-

ченочной, почечной и 

надпочечниковой недо-

статочности. 

Содержание 2 

1. 
Причины развития острой печеной недостаточности. Помощь пациентам в отделениях ре-

анимации и интенсивной терапии.  

2 1 

2. 
Причины развития острой почечной недостаточности. Помощь пациентам в отделениях 

реанимации и интенсивной терапии.  

3. Методы искусственного очищения организма. 

Тема 1.16. 

Основы анестезиологии 

- 1. 

Содержание 4 

1. Физиология боли. Острый болевой синдром. 2 1 

2. 
Общие принципы диагностики и лечения боли. Краткая характеристика обезболивающих 

средств. 

3. Теория и клиника общей анестезии. Виды общей анестезии. 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

4. 

Подготовка пациента к операциям, проводимым с использованием общей анестезии. Мо-

ниторинг состояния пациента во время операций. Профилактика осложнений общей ане-

стезии. 

5. 
Учёт и хранение сильнодействующих и наркотических средств. Ответственность медицин-

ской сестры отделения анестезиологии и реанимации. 

Тема 1.17. 

Основы анестезиологии 

-2. 

Семестровый контроль 

Содержание  

1. Местная анестезия. Виды местной анестезии. 2 1 

2. Подготовка пациента к операциям, проводимым с использованием местной анестезии.  

3. Неотложная помощь при осложнениях местной анестезии. Профилактика осложнений. 

ИТОГО 76 

 

Самостоятельная работа студентов при изучении раздела МДК 03.01 

Аудиторная: 

 Конспектирование лекционного материала 

 Работа с раздаточным материалом – анализы крови на КОС, газы;  электрокардиограммы; работа с нормативными документами  

 Самостоятельная работа со схемами, таблицами, рисунками, граф-логическими структурами 

 Решение расчётных задач 

Внеаудиторная: 

 Составление конспектов по изучаемой теме с использованием литературных источников 

 Составление и решение ситуационных задач по изучаемым темам 

Учебная практика раздела «Основы реаниматологии» 

Виды работ: Работа в ЛПО после изучения теоретического материала модуля под контролем преподавателя.  



СПб ГБПОУ «Медицинский техникум №9» 
Рабочая программа профессионального модуля 

ПМ 03. МДК 03.01основы реаниматологии 

19 

 

Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

1.Организация реани-

матологической помощи. 

Обязанности медсестры 

отделения реаниматоло-

гии и интенсивной тера-

пии 

Знакомство со структурой, организацией работы отделения реанимации и интенсивной тера-

пии. Знакомство с функциональными обязанностями медицинской сестры ОРИТ. Знакомство 

с документацией ОРИТ. 

 
6 3 

2.Особенности сест-

ринского ухода за пациен-

тами отделения реанима-

ции и интенсивной тера-

пии 

Знакомство с основными клиническими и мониторными методами интенсивного наблюдения. 

Знакомство со специальными методами лечения в реаниматологии и интенсивной терапии. Де-

монстрация и разбор пациентов с отдельными видами патологии.  

 

6 3 

3.Роль медицинской 

сестры-анестезиста в 

обеспечении анестезиоло-

гического пособия 

Знакомство с организацией работы анестезиологической бригады в операционной и вне ОРИТ. 

Знакомство с организацией и оснащением блока посленаркозного наблюдения. Демонстрация 

и разбор видов анестезиологического пособия. Роль медицинской сестры-анестезиста в профи-

лактике осложнений. Наблюдение и уход за пациентом после общей анестезии. 

6 3 

4.Работа медицинской 

сестры ОРИТ. Сестрин-

ская помощь и уход за па-

циентами с нарушениями 

со стороны ЦНС 

Разбор проблем пациента с нарушениями со стороны ЦНС. Особенности сестринского ухода 

за неврологическими и нейрохирургическими пациентами в ОРИТ и ПИТ. 

 

 

 

6 3 

5.Работа медицинской 

сестры ОРИТ. Сестрин-

ская помощь и уход за па-

Разбор проблем пациента с сердечно-сосудистой и дыхательной недостаточностью. Особенно-

сти сестринского ухода за пациентами с сердечно-сосудистой и дыхательной недостаточно-

стью в ОРИТ и ПИТ.  

 

6 3 
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Наименование разделов 

профессионального мо-

дуля (ПМ), междисци-

плинарных курсов  

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м ча-

сов 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 

циентами с сердечно-со-

судистой и дыхательной 

недостаточностью. 

 

 

6.Работа медицинской 

сестры ОРИТ. Сестрин-

ская помощь и уход за па-

циентами с нарушениями 

гемостаза, почечной и пе-

ченочной недостаточно-

стью 

Знакомство с отделением гравитационной хирургии крови. 

Разбор проблем пациента с нарушениями гемостаза, печеночной и почечной недостаточно-

стью. Особенности сестринского ухода за пациентами с  нарушениями гемостаза, печеночной 

и почечной недостаточностью в ОРИТ и ПИТ. 

 

 

6 3 

ИТОГО 36 

 

Производственная практика по профилю специальности раздела «Основы реаниматологии» 

Виды работ: Работа в ЛПО под контролем медицинского персонала учреждения.  

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уро-

вень 

освое-

ния 

1 2 3 

Работа в отделении реанимации и интенсивной терапии (ОРИТ) 
36 3 
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Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уро-

вень 

освое-

ния 

1 2 3 

Общий и вводный  инструктаж по охране труда и противопожарной безопасности. Ознакомление с функциональными 

зонами ОРИТ, правилами внутреннего распорядка, документацией. Освоение функциональных обязанностей мед-

сестры ОРИТ 

Работа в отделении стационара на посту 

Общий и вводный  инструктаж по охране труда и противопожарной безопасности. Ознакомление со структурой 

отделения и правилами внутреннего распорядка. Освоение функциональных обязанностей медсестры, работающей на 

посту 

Работа в процедурном кабинете 

Общий и вводный  инструктаж по охране труда и противопожарной безопасности. Ознакомление с функциональ-

ными зонами процедурного кабинета, правилами внутреннего распорядка, документацией. Освоение функциональных 

обязанностей медсестры процедурного кабинета 

Работа в операционном блоке  

Общий и вводный  инструктаж по охране труда и противопожарной безопасности. Ознакомление с функциональ-

ными зонами операционного блока, правилами внутреннего распорядка, документацией анестезиологической бригады.  

Подготовка наркозно-дыхательной аппаратуры и мониторов к работе.  

Соблюдение личной гигиены медицинской сестрой. Современные методы обработки рук анестезиологической бри-

гады и операционного поля при выполнении катетеризации центральных вен.  

Этапы обработки инструментов. Современные методы контроля качества стерилизации. Соблюдение правил СЭР 
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Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обу-

чающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уро-

вень 

освое-

ния 

1 2 3 

ИТОГО 36 
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных оснащенных кабине-

тов «Сестринское дело»; библиотеки, читального зала; компьютерного кабинета с выходом 

в Интернет.  

Кабинет сестринского ухода за пациентами реанимационного профиля 

Стационарное оборудование: 

- Мультимедийный проектор; 

- Компьютер;  

- Негатоскоп; 

- Классная доска 

Аппаратура, приборы, инструменты, предметы ухода за больными,   необходи-

мые для отработки манипуляций, в соответствии с табелем: 

- Фантом головы человека с пищеводом и желудком 

- Тренажер женщины для катетеризации мочевого пузыря  

- Тренажер мужчины для катетеризации мочевого пузыря  

- Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной ре-

анимации 

- Фантом младенца для отработки приемов сердечно-легочной реанимации 

- Тренажер руки взрослого для отработки внутривенных инъекций 

- Столики процедурные 

- Фантом автоматического наружного дефибриллятора 

- Фантом ларингоскопа 

- Аппараты для измерения артериального давления 

- Ковер для отработки навыков проведения сердечно-легочной реанимации 

- Одеяла байковые 

- Лотки металлические 

- Воздуховоды различных модификаций 

- Жгут резиновый 

- Зонды желудочные 

- Катетеры аспирационные 

- Катетеры внутривенные (центральные и периферические) 

- Шприцы 

- Стерильные самоклеящиеся повязки в упаковке, лейкопластырь в катушке 

- Шпатели медицинские в индивидуальной упаковке 

- Мешок Амбу 

- Зажимы кровоостанавливающие 

- Пинцеты анатомические 

- Пеленки впитывающие  

- Перевязочный материал (салфетки, шарики марлевые) 

- Салфетки антисептические в индивидуальной упаковке 

- Салфетки дезинфицирующие  

- Очки защитные 

- Фартуки 

- Перчатки 

- Емкости-контейнеры для медицинских отходов 

- Пакеты для утилизации медицинских отходов 

- Медицинская документация 

Оборудование рабочих мест учебной практики: 
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Рабочее место медсестры реанимационного отделения многопрофильной больницы 

или отделения неотложной помощи поликлиники: специальное медицинское оборудование 

и аппаратура, материально-техническое оснащение и медицинское обеспечение ЛПУ в со-

ответствии со стандартами, утвержденными в установленном порядке. 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производствен-

ную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

Рабочее место медсестры реанимационного отделения многопрофильной больницы 

или отделения неотложной помощи поликлиники: специальное медицинское оборудование 

и аппаратура, материально-техническое оснащение и медицинское обеспечение ЛПУ в со-

ответствии со стандартами, утвержденными в установленном порядке. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники:  

1.Сумин С.А., Окунская Т.В.  – «Основы реаниматологии: учебник для студентов меди-

цинских училищ и колледжей» - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 688 с.  

2.Ремизов И.В. – «Основы реаниматологии для медицинских сестер: учебник» - Ростов 

н/Д: Феникс, 2018. – 318 с.: ил. – (Среднее медицинское образование) 

 

Дополнительные источники: 

 

1.Бурмистрова О.Ю. – «Основы реаниматологии: учебник» - Санкт-Петербург: Лань, 2020. – 

224 с.: ил. – (Учебники для вузов. Специальная литература) Стр. 7-10, 11-21 

2.Мороз В.В., Бобринская И.Г., Васильев В.Ю., Кузовлев А.Н., Перепелица С.А., Смелая 

Т.В.,Спиридонова Е.А., Тишков Е.А. / Сердечно-легочная реанимация. М.: ФНКЦ РР, 

МГМСУ, НИИОР, 2017, – 60 с.  

3.Зарянская В.Г. – «Основы реаниматологии и анестезиологии для медицинских колледжей: 

учеб, пособие» / В. Г. Зарянская. — Изд. 14-е. — Ростов н/Д : Феникс, 2015. — 382, [1] 

с. : ил. — (Среднее медицинское образование). 

4.Гавриков Н.А. – «Сестринское дело в кардиологии. Теоретические и практические ос-

новы. Серия «Медицина для Вас». – Ростов н/Д: Феникс, 2003 – 352 с. 

5.Молочный В.П. – «Неотложная помощь детям» / В.П.Молочный, М.Ф.Рязанкина, 

Н.Г.Жила. – Ростов н/Д: Феникс, 2010. – 222 с. – (Медицина). 

6.Филин В.А. – «Педиатрия: Учебник для студ. сред. мед. учеб. заведений / Вячеслав Алек-

сандрович Филин. – М.: Издательский центр «Академия», 2003. – 368 с. 

7.Руководство к практическим занятиям по анестезиологии, реаниматологии и интенсивной 

терапии / Под ред. Н.М. Федоровского. – М.: Медицина, 2002. – 240 с.: ил. – (Учеб.лит. 

для студентов мед. вузов). 

8.Кузнецова О.Ю., Лебедев А.К. – «Шок (тактика врача общей практики): учебное пособие» 

- СПб.: Издательство СПбМАПО, 2009. – 59 с. 
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9.Иванеев М.Д., Кузнецова О.Ю., Паршин Е.В. – «Основы базисной и расширенной реани-

мации у детей: практическое руководство» - СПб.: Издательский дом СПбМАПО, 

2003. – 111 с. 

10.Кузнецова О.Ю., Лебединский К.М., Дубикайтис Т.А., Мордовин В.В.., Моисеева И.Е. – 

«Сердечно-легочная и расширенная реанимация. – СПб.: Издательский дом СПб-

МАПО, 2005. – 176с., ил. 

11.Назаров И.П. и др. – «Ожоги. Интенсивная терапия: Учебное пособие / И.П. Назаров и др. 

– Ростов н/Д.: Феникс; Красноярск: издательские проекты, 2007. – 416 с. (Высшее об-

разование) 

12.Горячев С.Ф. – «Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф / С.Ф.Горячев. – 

Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 576 с. – (Медицина для вас). 

13.Дмитриева З.В., Теплова А.И. – «Сестринский уход в хирургии: учебник / З.В. Дмитриева, 

А.И. Теплова. – СПб.: СпецЛит, 2014. – 407 с.: ил. 

14.Гордиенко Е.А., Крылов А.А. – «Руководство по интенсивной терапии. – 3-е изд. перераб. 

и доп.» – СПб.: Гиппократ, 2000. – 320 с. (Библ. среднего медработника). 

15.Руководство для врачей скорой медицинской помощи. Под ред. В.А. Михайловича, 

А.Г.Мирошниченко. – 3-е изд., перераб. и доп. – СПБ.: «Невский Диалект», 2001. – 704 

с.: ил. 

16.Зильбер АП. – «Дыхательная недостаточность. – (Руководство для врачей). – М.: Меди-

цина, 1989. – 512 с.: ил. 

17.Горячев А.С., Савин И.А. – «Основы ИВЛ – 7-е изд.» - М.: «Аксиом графикс Юнион», 

2017. – 260 с.: ил. 

18. «Профилактика катетер-ассоциированных инфекций кровотока и уход за центральным 

венозным катетером (ЦВК). Федеральные клинические рекомендации» - Москва, 2014 

– 20 с. 

19. «Анафилактический шок. Клинические рекомендации» - Российская ассоциация аллерго-

логов и клинических иммунологов, Общероссийская общественная организация «Фе-

дерация анестезиологов и реаниматологов»  - 2020. – 34 с. 

20. «Обзор рекомендаций  American Heart association по СЛР и неотложной помощи при сер-

дечно-сосудистых заболеваниях от 2020 г.» - 2020. – 32 с. 

21. «Клинические рекомендации: Скорая медицинская помощь. Под редакцией академика 

РАН С.Ф.Багненко» - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 888 с. 

(https://bagnenko.spb.ru/klinicheskie-rekomendaczii/) 

22.  «Внутригоспитальная транспортировка пациентов в критическом состоянии. Клиниче-

ские рекомендации» -  Общероссийская общественная организация «Федерация ане-

стезиологов и реаниматологов»  - 2018. – 16 с. 

23. «Метаболический мониторинг и нутритивная поддержка при проведении длительной ис-

кусственной вентиляции легких. Клинические рекомендации» -  Общероссийская об-

щественная организация «Федерация анестезиологов и реаниматологов»  - 2017. – 33 с.  

24. «Протокол реанимации и интенсивной терапии при острой массивной кровопотере. Кли-

нические рекомендации» -  Общероссийская общественная организация «Федерация 

анестезиологов и реаниматологов»  - 2018. – 42 с. 
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25. «Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей в стационаре. Клинические ре-

комендации» - Общероссийская общественная организация «Федерация анестезиоло-

гов и реаниматологов»  - 2015. – 38 с. 

26. «Диагностика и интенсивная терапия острого респираторного дистресс-синдрома. Клини-

ческие рекомендации» - Общероссийская общественная организация «Федерация ане-

стезиологов и реаниматологов»  - 2020. – 100 с. 

27. «Реабилитация в интенсивной терапии. Клинические рекомендации» - Общероссийская 

общественная организация «Федерация анестезиологов и реаниматологов»  - 2015. – 

54 с. 

28. «Применение неинвазивной вентиляции легких. Клинические рекомендации» - Общерос-

сийская общественная организация «Федерация анестезиологов и реаниматологов»  

2013. – 16с. 

29. «Клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи пострадавшим с синдро-

мом длительного сдавления в чрезвычайных ситуациях» - Общероссийская обществен-

ная организация «Федерация анестезиологов и реаниматологов» - 2013. – 32 с. 

30. «Начальная интенсивная терапия септического шока в акушерстве. Клинические реко-

мендации» - Общероссийская общественная организация «Федерация анестезиологов 

и реаниматологов», Российская общественная организация «Ассоциация акушерских 

анестезиологов и реаниматологов» - 2018. – 51 с.  

31. «Клинические рекомендации. ОССН – РКО – РНМОТ. Сердечная недостаточность: хро-

ническая (ХСН) и острая декомпенсированная (ОДСН). Диагностика, профилактика и 

лечение» - 2018. – 156 с. 

32. «Ведение новорожденных с острым респираторным дистресс-синдромом. Клинические 

рекомендации» - Общероссийская общественная организация «Федерация анестезио-

логов и реаниматологов» - 2013. – 32 с. 

Интернет-ресурсы:  

1.Научно-исследовательский институт общей реаниматологии имени В.А. Неговского Феде-

рального научно-клинического центра реаниматологии и реабилитологии 

https://fnkcrr.ru/niior/ 

2. Отделение реанимации НИИ им. Н.Н.Бурденко http://nsicu.ru/ 

3. «Российский медицинский журнал» https://www.rmj.ru/  

4.«Педиатрия» https://pediatriajournal.ru/archive 

5.«Кардиологический вестник» http://cardioweb.ru/kardiologicheskij_vestnik_archive 

6. «Медицинская сестра» http://medsestra.rusvrach.ru/ru 

7. ФГБУ «НМИЦ им. В.А.Алмазова» МЗ РФ http://www.almazovcentre.ru/?page_id=1797 

8.«Общая реаниматология» http://www.reanimatology.com/rmt/issue/archive 

9. Министерство Здравоохранения РФ https://www.rosminzdrav.ru/https://www.rosminzdrav.ru/ 

10. «Акушерство и гинекология» https://aig-journal.ru/ru/archive 

11.Общероссийская общественная организация «Федерация анестезиологов и реаниматологов» 

http://www.far.org.ru/publication  

12. Российская ассоциация паллиативной медицины http://www.palliamed.ru/ 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Практические занятия проводятся по разделу 1 ПМ 03 (МДК 03.01) в оборудованных 

доклинических кабинетах учебного заведения, учебная и производственная практика – в 
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отделении реанимации многопрофильной больницы или в отделении неотложной помощи 

поликлиники. Основным методом освоения дисциплины является практическая отработка 

приемов доврачебной медицинской помощи обучаемыми. Модуль осваивается на 3-ем году 

обучения. По каждому МДК и учебной практике проводится зачет, по производственной 

практике – дифференцированный зачёт с привлечением специалистов практического здра-

воохранения. По окончании модуля студенты сдают квалификационный экзамен в виде за-

щиты курсовой работы или экзамена, включающего в себя тестирование, ответы по экзаме-

национным билетам, решение практического задания. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров: специалисты, имеющие высшее 

образование, соответствующее профилю преподаваемого модуля.  

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: специалисты, имеющие высшее образование, соответствующее профилю пре-

подаваемого модуля. 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Результаты 

(освоенные про-

фессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки резуль-

тата 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

ПК 3.1 

Оказывать довра-

чебную помощь 

при неотложных 

состояниях и трав-

мах 

- правильное оценивание по клиническим 

признакам  состояния заболевшего или 

пострадавшего; 

- распознавание  состояния клинической 

смерти; 

-  устранение механической асфиксии в 

соответствии с алгоритмами; 

- эффективное проведение искусствен-

ного дыхания разными способами; 

- эффективное выполнение непрямого 

массажа сердца; 

- эффективное осуществление временной 

остановки кровотечения разными спосо-

бами; 

- оказание адекватной и эффективной  

доврачебной помощи при термических и 

химических ожогах (включая обезболива-

ние, наложение контурных повязок, 

транспортную иммобилизацию) 

- оказание адекватной и эффективной не-

отложной доврачебной помощи при ране-

ниях мягких тканей (включая использова-

ние индивидуального перевязочного па-

кета для наложения асептических, бинто-

вых фиксирующих и сетчатых повязок) 

- оказание адекватной и эффективной не-

отложной доврачебной помощи при по-

 

Экспертная оценка  усвое-

ния практических умений и 

выполнения алгоритма ма-

нипуляции. 

Оценка выполнения заданий 

для самостоятельной ра-

боты.  

Тестирование. 

Решение ситуационных за-

дач 
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Результаты 

(освоенные про-

фессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки резуль-

тата 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

вреждениях опорно-двигательного аппа-

рата (включая обезболивание, транспорт-

ную иммобилизацию с использованием 

лестничных шин, а также импровизиро-

ванных) 

- оказание  адекватной и эффективной не-

отложной помощи при терапевтических 

состояниях: бронхиальной астме, стено-

кардии, остром коронарном синдроме, об-

мороке, гипертоническом кризе,  комах 

различного генеза, аллергических реак-

циях, отравлениях; 

- оказание адекватной и эффективной 

доврачебной медицинской помощи боль-

ным при неотложных состояниях и 

несчастных случаях самостоятельно и в 

медицинской бригаде. 

ПК 3.2 

Участвовать в ока-

зании медицин-

ской помощи при 

чрезвычайных си-

туациях 

- правильное и эффективное применение 

коллективных и индивидуальных средств 

защиты от факторов массового пораже-

ния; 

- активная и результативная деятельность 

в составе медицинской сортировочной 

бригады в ЧС 

- оказание по алгоритму  адекватной и эф-

фективной доврачебной медицинской по-

мощь в ЧС 

Оценка  усвоения практиче-

ских умений и выполнения 

алгоритма манипуляций. 

Оценка выполнения заданий 

для самостоятельной ра-

боты.  

Тестирование 

Наблюдение в процессе тео-

ретических и практических 

занятий. 

ПК 3.3 

Взаимодейство-

вать с членами 

профессиональной 

бригады и добро-

вольными помощ-

никами в условиях 

чрезвычайных си-

туаций 

 

 

Демонстрация  стремления к сотрудниче-

ству, эффективное общение,  проявление 

профессиональной надежности в работе с 

членами команды и добровольными по-

мощниками в условиях ЧС 

 

 

 

Оценка  усвоения практиче-

ских умений. 

Оценка выполнения заданий 

для самостояте-льной ра-

боты.  

Тестирование. Решение си-

туационных задач. 

Наблюдение в процессе тео-

ретических и практических 

занятий. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять прове-

рять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
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Результаты (осво-

енные общие ком-

петенции) 

Основные показатели оценки резуль-

тата 

 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

 

ОК 1. 

Понимать сущ-

ность и социаль-

ную значимость 

своей будущей 

профессии, прояв-

лять к ней устойчи-

вый интерес. 

Демонстрация понимания сущности   зна-

чимости своих действий, интереса к буду-

щей профессии через стремление к   

- повышению качества обучения по ПМ,  

- участию в студенческих олимпиадах, 

научных конференциях;  

- участию в органах студенческого само-

управления,  

- участию в социально-проектной деятель-

ности.  

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, Оценка реше-

ний ситуационных задач. 

Оценка портфолио студента 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную дея-

тельность, выби-

рать типовые ме-

тоды и способы вы-

полнения профес-

сиональных задач, 

оценивать их вы-

полнение и каче-

ство 

Аргументированные выбор и применение 

методов и способов решения профессио-

нальных задач в области сестринского 

дела, оценивание эффективности и каче-

ства   их выполнения; 

Соотнесение показателей результата вы-

полнения профессиональных задач со 

стандартами 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий. Оценка реше-

ний ситуационных задач, 

выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы 

ОК 3. 

Принимать реше-

ния в стандартных 

и нестандартных 

ситуациях и нести 

за них ответствен-

ность 

Принятие правильных решений в стан-

дартных и нестандартных ситуациях: 

обосновывание выбора способа решения 

профессиональной задачи,  

рациональный  выбор ресурсов для реше-

ния проблем, понимание вероятности по-

следствий принятого решения для себя и 

окружающих 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, Оценка реше-

ния ситуационных задач 

ОК 4. 

Осуществлять по-

иск и использова-

ние информации, 

необходимой для 

эффективного вы-

полнения профес-

сиональных задач, 

профессиональ-

ного и личностного 

развития 

Поиск, получение  и использование необ-

ходимой информации для эффективного 

выполнения профессиональных задач: де-

монстрация полноты охвата информаци-

онных источников и достоверности ин-

формации 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, оценка выпол-

нения внеаудиторной само-

стоятельной работы 

Оценка  портфолио 

ОК 5. 

Использовать ин-

формационно-ком-

муника-ционные 

Самостоятельное, осознанное и эффектив-

ное  применение информационно-комму-

никационных технологии в учебной и 

практической деятельности. Оформление 

результатов самостоятельной работы с ис-

пользованием ИКТ. 

Оценка рефератов, отчетов о 

самостоятельной работе. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий 
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Результаты (осво-

енные общие ком-

петенции) 

Основные показатели оценки резуль-

тата 

 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

 

технологии в про-

фессиональной де-

ятельности 

ОК 6. 

Работать в коллек-

тиве и в команде, 

эффективно об-

щаться с колле-

гами, руковод-

ством, потребите-

лями 

Демонстрация осознания  своей ответ-

ственности за результат коллективной, ко-

мандной деятельности, стремления к со-

трудничеству, использованию опыта кол-

лег 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий.  

Оценка решений ситуацион-

ных задач 

ОК 7. 

Брать на себя от-

ветственность за 

работу членов ко-

манды (подчинен-

ных), за результат 

выполнения зада-

ний  

Демонстрация  лидерских качеств в ко-

мандной работе, стремления координиро-

вать, контролировать и корректировать 

деятельность подчиненных в производ-

ственных условиях, осознания  своей от-

ветственности за результат работы членов 

команды. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, Оценка реше-

ний ситуационных задач 

ОК 8. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессиональ-

ного и личностного 

развития, зани-

маться самообразо-

ванием, осознанно 

планировать и осу-

ществлять повы-

шение квалифика-

ции 

Самостоятельный, практикоориентиро-

ванный выбор тематики творческих и про-

ектных работ (курсовых, рефератов, до-

кладов и т.п.). 

Аргументированный анализ и постановка  

задач профессионального и личностного 

развития в самообразовании. Демонстра-

ция инициативности и мобильности в про-

фессиональном обучении 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий. Оценка реше-

ний ситуационных задач 

Оценка  портфолио 

Защита творческих и проект-

ных работ. 

ОК 9. 

Ориентироваться в 

условиях смены 

технологий в про-

фессиональной де-

ятельности 

Анализ и оценка эффективности  техноло-

гий оказания неотложной доврачебной 

помощи на разных этапах развития обще-

ства и медицинской науки, включая тен-

денции будущего. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, Оценка реше-

ний ситуационных за-

дач.Оценка портфолио 

ОК 10. 

Бережно отно-

ситься к исто-риче-

скому наследию и 

культур-ным тра-

дициям народа, 

уважать социаль-

ные, культурные и 

Демонстрация толерантности, уважения к  

социальным, культурным и религиозным 

различиям пациентов и коллег. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий, оценка  порт-

фолио и рефератов 
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Результаты (осво-

енные общие ком-

петенции) 

Основные показатели оценки резуль-

тата 

 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

 

рели-гииозные раз-

личия 

ОК 11. 

Быть готовым 

брать на себя нрав-

ственные обяза-

тельства по отно-

шению к природе, 

обществу и чело-

веку 

Демонстрация экологической образован-

ности,  соблюдение техники безопасно-

сти. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий. Оценка реше-

ний ситуационных задач 

ОК 12. 

Организовывать 

рабочее место с со-

блюдением требо-

ваний охраны 

труда, производ-

ственной санита-

рии, инфекцион-

ной и противопо-

жарной безопасно-

сти 

Организация рабочего места с соблюде-

нием требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности, 

выполнение требований инфекционного 

контроля и инфекционной безопасности 

пациентов и медицинского персонала; 

техники безопасности и охраны труда в 

структурных подразделениях лечебно-

профилактического  учреждения; 

Оценка усвоения практиче-

ских умений. 

Наблюдение в процессе 

практических и теоретиче-

ских занятий. Оценка реше-

ний ситуационных задач 

ОК 13. 

Вести здоровый 

образ жизни, зани-

маться физической 

культурой и спор-

том для укрепле-

ния здоровья, до-

стижения жизнен-

ных и профессио-

нальных целей 

Систематические  занятия физической 

культурой и спортом для укрепления здо-

ровья, достижения жизненных и профес-

сиональных целей 

Наблюдение в процессе 

учебной деятельности, 

оценка  портфолио 

 

 

 

 


